Higiene y cuidado personal
* Lavarse las manos: Es obligatorio lavarse las manos antes y después

de comer. 4
¢ No sacar la comida: No se debe sacar comida del comedor ni tirarla
al suelo. ’

* Cubiertos: Es importante usar los cubiertos adecuadamente y no
tocar los alimentos con las manos.

Orden y seguridad
* Entrada y salida: Entrar y salir del comedor de forma ordenada, en
fila, sin correr ni empujar.
* Respetar el turno: Esperar el turno para entrar y para ser atendido
en los puntos dispuestos.

Comportamiento en la mesa
_ * Modales: Sentarse correctamente, mantener una buena posturay 7
comer con la boca cerrada. /

- * Respeto: Hablar en un tono de voz normal, sin gritar, y dirigirse con "
respeto al personal del restaurante.

* No jugar: No jugar con la comida ni con los cubiertos.

* Silencio: Evitar ruidos desagradables en la mesa y no molestar a los
compafieros

—

* Cumplimiento y excepciones
* * Consumir los alimentos: Los alumnos deben consumir todos los
alimentos servidos, adaptados a su edad y necesidades.

* Permiso para ir al bafio: Salir al bafio solo por indisposicion y
siempre con permiso del profesor que se encuentre a cargo.

* Casos especificos: Se deben seguir las indicaciones del personal y, en
_caso de enfermedad o alguna incidencia, informar al profesor a cargo

Ty al personal del restaurante.



