
            LONCHERAS DE JULIO 21 A JULIO 24 DE 2026

JULIO LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24

PEQUEÑOS PEQUEÑOS PEQUEÑOS PEQUEÑOS PEQUEÑOS

BEBIDA Milo Caliente Yogurt de Melocotón Jugo de fresa Yox de Mora

FRUTA Fruta de cosecha picada Fruta de cosecha picada Fruta de cosecha picada Fruta de cosecha picada

FARINACEO Arepa Dulce
Sándwich de jamón y 

queso
Mantecada Crepes de Queso y fresas

OTRO Queso Snack Galleta tosh Queso Relleno Galleta Doradita

GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES

BEBIDA Jugo, yogurt, avena, alpin Jugo, yogurt, avena, alpin Jugo, yogurt, avena, alpin Jugo, yogurt, avena, alpin

FRUTA Fruta de cosecha Fruta de cosecha picada Fruta de cosecha picada Fruta de cosecha picada

FARINACEO

Salchipapa, arepa, 

colaciones, brownies, 

panadería, sándwich de 

jamón y queso

Ensalada de frutas con 

queso, arepa huevo, 

palitos de queso, pastel 

gloria,  croissant de 

chocolate, arepa, 

colaciones, brownies, 

Brokis, panadería

Pizza, arepa, colaciones, 

brownies, panadería

Croissant de chocolate, 

pastel gloria, arepa de 

carne, sándwich de pollo, 

sándwich de pan queso y 

lechuga, arepa, 

colaciones, brownies, 

panadería


