MENU LONCHERAS OCTUBRE 2026

OCTUBRE LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16
SEMANA 2 PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS
BEBIDA Limonada Mini bonyurt Milo caliente Yogurt frutos rojos
FRUTA Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada
FARINACEO Empanada Galleta club social Buiiuelo Quesadilla
OTRO Queso pera Galleta tosh
GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES
BEBIDA Jugo, yogurt, avena, alpin]Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin
FRUTA Fruta de cosecha Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada
Sandwich cuadrado Croissant de chocolate,
jamoén y queso, crepes de pastel Gloria, arepa de
Empanada, arepa, jamoén con queso, . . carne, sandwich de pollo,
. . Pizza, arepa, colaciones, . .
colaciones, brownies, ensalada de fruta, . . sandwich de pan queso y
, . brownies, panaderia
panaderia croissant de queso, arepa lechuga, arepa,
FARINACEO

Price, brownies,
panaderia

colaciones, brownies,
panaderia




MENU LONCHERAS OCTUBRE 2026

OCTUBRE LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23
SEMANA 3 PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS
BEBIDA Avena Colada de vainilla Jugo de naranja Jugo de manzana Alpinito
FRUTA Fruta de cosecha Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada
FARINACEO Sandwm::u(;c;r;jamon y Arepa boyacense Palito de queso Croissant de queso Mini salchichas Orly
OTRO Galleta doraditas Queso snack Galleta tosh Queso relleno Galletas craqueiias
GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES
BEBIDA Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin
FRUTA Fruta de cosecha picada Fruta de cosecha Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada
, Croissant de chocolate, Ensalada de frutas con
Pastel Gloria, arepa de .
. . . pastel Gloria, arepa de queso, arepa huevo,
carne, sandwich de pollo, Salchipapa, arepa, . . .
. . . . carne, sandwich de pollo, | .. . palitos de queso, pastel
sandwich de pan queso y| colaciones, brownies, . . Pizza, arepa, colaciones, . .
L . sandwich de pan queso y . . gloria, croissant de
lechuga, arepa, panaderia, sandwich de brownies, panaderia
. . . L lechuga, arepa, chocolate, arepa,
FARINACEO colaciones, brownies, jamén y queso

panaderia

colaciones, brownies,
panaderia

colaciones, brownies,
brokis, panaderia




MENU LONCHERAS OCTUBRE 2026

OCTUBRE LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30
SEMANA 4 PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS PEQUENOS
BEBIDA Mini bonyurt Milo caliente Avena Yogurt de fresas Jugo durazno
FRUTA Fruta de cosecha Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada
FARINACEO Torta de amapola Pastel Gloria Bunuelos Sandwich de pan blandito] Arepa dulce con queso
OTRO Queso pera Galleta tosh Galleta Club social
GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES GRANDES
BEBIDA Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin|Jugo, yogurt, avena, alpin
FRUTA Fruta de cosecha picada Fruta de cosecha Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada | Fruta de cosecha picada
Croissant de chocolate, . Sandwich cuadrado
. Pastel Gloria, arepa de . .
pastel Gloria, arepa de . . jamoén y queso, crepes de
. . . carne, sandwich de pollo, . ,
carne, sandwich de pollo,| Perros calientes, arepa, . . . . jamoén con queso,
. . . ) sandwich de pan queso y| Pizza, arepa, colaciones,
sandwich de pan queso y| colaciones, brownies, . , ensalada de fruta,
. lechuga, arepa, brownies, panaderia .
lechuga, arepa, panaderia . . croissant de queso, arepa
FARINACEO colaciones, brownies,

colaciones, brownies,
panaderia

panaderia

Price, brownies,
panaderia




