MENU AGUSTINIANO JUNIO 2026

JUNIO
SEMANA 1
LOMO DE CERDO AL
PROTEINA 1 CARNE ASADA CON TILAPIA APANADA CARNE MOLIDA HORNO EN SALSA DE
CHIMICHURRI
LULO
PROTEINA 2 POLLO AL AJILLO PECHUGAEN SALSA POLLO APANADO POLLO AGRIDULCE
DE QUESO
SOPA O CREMA | SOPA DE PATACON SOPA DE FIDEOS SOPA DE ARRACACHA| SOPA DE GRANITOS
ARROZ CON ARROZ
ARROZ ARROZ
FARINACEOS ARVEJAS/PAPAS TIGRE/TAJADAS DE
CHORRIADAS PLATANO MADURO BLANCO/AREPAS BLANCO/FRANCESAS
LEGUMBRES O
VEGETALES CALABACIN AL QUESO FRIJOLADA TORTA DE ESPINACA
ENSALADA DE
ENSALADA ENSALADA CESAR CHERRYS Y Er:?;ﬁl:o‘%[xfrg E FI,E;;AAI;;;%IZ
MARANONES
LIMONADA, AGUA O LIMONADA, AGUA O LIMONADA, AGUA O LIMONADA, AGUA O
JUGO JUGO DE FRUTA DE JUGO DE FRUTA DE JUGO DE FRUTA DE JUGO DE FRUTA DE
TEMPORADA TEMPORADA TEMPORADA TEMPORADA
FRUTA DE FRUTA DE FRUTA DE FRUTA DE
FRUTA TEMPORADA PICADA | TEMPORADA PICADA TEMPORADA PICADA TEMPORADA PICADA
O DE MANO O DE MANO O DE MANO

PARRILLADA ARGENTINA
CARNE ASADA, PECHUGA ASADA,
CHORIZO SANTARROSANO,
MORCILLA, CHIMICHURRI,
GUACAMOLE, PAPA SALADA,
SOPA DE ARROZ, JUGO,
LIMONADA Y POSTRE




JUNIO

SEMANA 2

PROTEINA 1

PROTEINA 2
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SOPA O CREMA

FARINACEOS

LEGUMBRES O
VEGETALES

ENSALADA

JUGO

LOMO GLACEADO AL ALBONDIGAS CON
HORNO PESCADO AL COCO ALBAHACA
POP CORN CHIKEN ALITAS BUFALO PECHUGA RELLENA
SANCOCHITO SOPA DE MUTE SOPA DE AHUYAMA
ARROZ BLANCO O ARROZ CON ARROZ PAISA/PAPAS
YUCA FRITA COCO/PATACON BRAVAS
VEGETALES LENTEJAS
SALTEADOS RANCHERAS
ENSALADA DE ENSALADA FRESCA
ENSALADA RUSA MANZANAS CON ESPINACA

FRUTA

LIMONADA, AGUA O
JUGO DE FRUTA DE

LIMONADA, AGUA O
JUGO DE FRUTA DE

LIMONADA, AGUA O
JUGO DE FRUTA DE

TEMPORADA TEMPORADA TEMPORADA
FRUTA DE TEM PI(:)TRLXII-D‘;?’?CADA TEM PI(:)ITQLXII-DA;A?ECADA
TEMPORADA PICADA O DE MANO O DE MANO

AJIACO SANTAFERENO
POLLO DESMENUZADO,
MAZORCA, ARROZ
BLANCO,TAJADA DE PLATANO
MADURO,AGUACATE,
ALCAPARRAS Y CREMA DE LECHE




JUNIO

SEMANA 3

PROTEINA 1

PROTEINA 2

CARNE MOLIDA
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PANCETA AL HORNO
CON MIEL DE ABEJAS

PESCADO APANADO

SOPA O CREMA

FARINACEOS

LEGUMBRES O
VEGETALES

ENSALADA

JUGO

HOrLE C;E‘f_ANO g POLLO ROSTIZADO |PECHUGA GRATINADA
SOPA DE CEBADA SOPA DE COLISERO SOPA DE AVENA
ARROZ
ARROZ ARROZ
TIGRE/TAJADAS DE
BLANCO/CASQUITOS PLATANO MADURO BLANCO/CRIOLLITAS

COLIFLOR EN SALSA FRIJOLES ZANAHORIA
DE QUESO ANTIOQUENOS GLACEADA
ENSALADA CON
ENSALADA FIESTA Ei?;ﬁ;ﬁ:%rg 2 PUERRO Y QUESO
CAMPESINO

FRUTA

LIMONADA, AGUA O
JUGO DE FRUTA DE
TEMPORADA

LIMONADA, AGUA O
JUGO DE FRUTA DE
TEMPORADA

LIMONADA, AGUA O
JUGO DE FRUTA DE
TEMPORADA

FRUTA DE
TEMPORADA PICADA

FRUTA DE
TEMPORADA PICADA

FRUTA DE
TEMPORADA PICADA

MENU ESPECIAL DE VACACIONES
HAMBURGUESAS AL ESTILO
AMERICANO, CARNE DE RES,

QUESO, VEGETALES O MINI
PERROS, ACOMPANADAS DE
PAPAS CON TOCINETAY QUESO
CHEDAR, JUGO O LIMONADA,
MENU ALTERNO- SOPA DE
VERDURAS CON OPCION CARNE O
PECHUGA ASADA, ARROZ
BLANCO, AGUACATE Y PAPA,
JUGO, LIMONADA Y HELADO DE
POSTRE




